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Impfempfehlungen Erwachsene 

 

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 

 

folgende Impfungen werden laut aktuellem Stand der Wissenschaft empfohlen und können ohne weitere Terminvereinbarung in unserer Praxis 

durchgeführt werden. 

 

Für privat versicherte Patienten müssen die jeweiligen Impfstoffe in der Praxis verordnet und in der Apotheke selbstständig abgeholt werden. 

 

 

Impfung 

 

 

Intervall 

 

Altersgruppe 

 

Hinweis 

 

Wundstarrkrampf/Diphtherie/Keuchhusten 

ggf. Kinderlähmung 

 

10 Jahre 

 

ab 18 

 

Schutz vor Erkrankung nach 

Verletzung/der Atemwege 

 

 

Mumps-Masern-Röteln 

 

einmalig 

 

ab 18 

 

ausgenommen bei erfolgter 

Immunisierung in der Kindheit 

 

 

Grippe 

 

jährlich 

 

ab 60 Jahre 

oder bei Risikofaktoren 

 

Risiko bei chronischen 

Erkrankungen Herz, Lunge, 

Zucker, Entzündungen, etc. 

 

 

Lungenentzündung bakteriell 

 

 

 

ab 60 Jahre 

oder bei Risikofaktoren 

 

Risiko bei chronischen 

Erkrankungen Herz, Lunge, 

Zucker, Entzündungen, etc. 



      

 

2 

 

 

Impfung 

 

 

Intervall 

 

Altersgruppe 

 

Hinweis 

 

Lungenentzündung viral (RSV) 

 

 

 

ab 75 Jahren 

ab 60 Jahren bei Risikofaktoren 

 

Risiko bei chronischen 

Erkrankungen Herz, Lunge, 

Zucker, Entzündungen, etc. 

 

 

Gürtelrose 

 

zwei Impfungen im Abstand 

von 2-6 Monaten 

 

ab 60 Jahren 

ab 50 Jahren mit Risikofaktoren 

 

Risiko bei chronischen 

Erkrankungen Herz, Lunge, 

Zucker, Entzündungen, etc. 

 

 

FSME 

 

Grundimmunisierung 

Auffrischung alle 5 Jahre 

ab 50 alle 3 Jahre 

 

ab 1 Jahr 

 

Schutz gegen durch Zecken 

übertragene 

Hirnhautentzündung 

 

 

Hinweis: 

 

Zu weiteren Informationen verweisen wir auf die Informationsseiten des Robert-Koch-Instituts und der Ständigen 

Impfkommission. Bei Fragen zu den Impfungen vereinbaren Sie bitte einen ärztlichen Beratungstermin. 


